
 

 
 
 
 

UNSER MITTAGSTISCH IM JULI (JETZT NEU AUCH DIENSTAGS!) 
Montag bis Freitag, 12:00 – 14:00 Uhr 

nur 9.50 €   
   

Freitag, 03.07.  Zanderfilet in Zitronensoße mit Butterreis 
 

Montag, 06.07. Mit Hackfleisch gefüllte Paprika dazu leichte 

Tomatensoße und Butterreis 

Dienstag, 07.07. Mediterrane Hähnchenpfanne mit Tomaten, Zucchini 
und Aubergine 

Mittwoch, 08.07. Gebratene Maultaschen mit Parmesan und kl. Salat 

Donnerstag, 09.07. Pfefferrahmschnitzel mit Pommes und kl. Salat 

Freitag, 10.07. Backfisch “Adler Art” mit Kartoffelgurkensalat 
 

Montag, 13.07. Hähnchengeschnetzeltes “Züricher Art” mit Rösti und 

Salat 

Dienstag, 14.07. Hacksteak mit Kräuterbutter und Rosmarinkartoffeln 
Mittwoch, 15.07. Tagliatelle mit Pfifferlingen in Kräuterrahmsoße 

Donnerstag, 16.07. Kochkäs´schnitzel mit Pommes und Salat 

Freitag, 17.07. Bismarckhering in Joghurt-Sahne-Soße mit 

Pellkartoffeln 
 

Montag, 20.07. Gnocchi in Tomaten-Basilikum-Soße dazu Parmesan 

und Kleiner Salat 

Dienstag, 21.07. Hähnchenragout in Rahmsoße, dazu Erbsen-
Karotten-Gemüse und Butterreis 

Mittwoch, 22.07. Überbackene Zucchini mit Hackfleisch, Baguette und 

Salat 

Donnerstag, 23.07. Champignonrahmschnitzel mit Pommes und Salat 

Freitag, 24.07. Bandnudeln mit Lachs in Erbsen-Sahne-Soße und 

Parmesan 
 

Montag, 27.07. Hähnchencurry mit Kokosmilch Karotten-Paprika-

Gemüse und Butterreis 

Dienstag, 28.07. Mediterrane Hackbällchen in Tomatensoße dazu 
Salat 

Mittwoch, 29.07. Ofenkartoffeln mit Kräuterquark und Salat 

Donnerstag, 30.07. Zwiebelschnitzel mit Pommes und Salat 

Freitag, 31.07. Kabeljaufilet mit Senfsoße auf Reis, dazu Salat 


